CURSO KEN-JUTSU 19-02-2011

HORARIO CURSO: 10:30 a 13:30
LUGAR: Polideportivo de Burela
PROFESOR: Miguel A. Rojo C.N 2° Dan Kendo-Iaido.

TEMARIO DEL CURSO:
Trabajo de Kihon, guardias, esquivas, cortes, etc.., iniciacion a
los Katas de Ken Jutsu escuela Shinto Ryu.

EXPLICACION: El Ken-Jutsu o “esgrima japonesa”, es el arte
de combate con Katana, padre del moderno Kendo. Para el
Budoka es muy importante el conocer el manejo del Arma por
excelencia del samurai, el Katana, ya que de sus estrategias y de
su forma de proceder salieron muchas de las técnicas que se usan
hoy en las Artes llamadas “menores”, de mano vacia, como el
karate, Tai-Jitsu, Jiu Jitsu, etc..

PRECIO CURSO: 20 €

Ingresar en Cta. Banco Popular: 0075-8935-55-0700296502 a nombre de
Club Artes Marciales Orientales.

MATERIAL NECESARIO: Kimono (Hakama Opcional) y Bokken.
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