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CLASE DE TAIDO
Dia 15- OCTUBRE-2011
LUGAR
Polideportivo de los institutos, Burela.
IMPARTE EL CURSO: MIGUEL A. ROJO

CONTENIDO
De 10:15 a 13:00 horas SEITEI IAI ( Katas seiza no bu y tate iza no bu)
OBJETIVO

Se realizaran varias clases al afo de este tipo para todos aquellos que quieran
aprender el Arte del i1aido lo puedan hacer e ir sacando los grados
correspondientes.

EQUIPAMENTO
Ubagi y Hakama(opcional), katana (opcional), bokken (sable de madera) y
rodilleras.

PRECIO DE LA CLASE: 15 €

La clase se paga inmediatamente antes de empezar
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